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Gruppaktiviteter vinter
2019-2020

Amazing Race
Är ni en tävlingsinriktad grupp som gillar tempo, då är Amazing race-aktiviteten 
för er. Här ställs ni inför både fysiska övningar och tankenötter på olika ställen 
på fjället, men under tidspress. Aktiviteten utförs med fördel på skidor men går 
även att göra till fots. Bra skor och kläder efter väder. Skidutrustning ingår ej. 

Tid: 1,5–3 tim.  
Pris: 272 kr/person EXKL. MOMS. 

Deltagare: minst 10, max 60 pers.

SAMLING TORGET

Alla aktiviteter bokas senast 3 veckor innan ankomst

Lagkampen
En rolig och variationsrik aktivitet i en svårslagen miljö! Vill ni stärka gruppen 
tillsammans med teambuildande övningar eller bara ha roligt och tävla mot 
varandra? Aktiviteten går att göra fysisk, fartfylld och utmanande eller lugn, 
stärkande och utvecklande. Vi anpassar efter era mål och förutsättningar! Bra 
skor och kläder efter väder. 

Tid: 2–3 tim.  
Pris: 272 kr/person EXKL. MOMS. 

Deltagare: minst 10, max 30 pers.

SAMLING TORGET

Skicoaching med guidning
Tillsammans med våra erfarna skidinstruktörer så njuter ni av skidåkning på 
berget. Vi hjälper er att dela upp grupper efter ambitionsnivå och intresse. 
Alpint eller längd.

Tid: 2 tim.  
Pris: 216 kr/person EXKL. MOMS. 

Deltagare: minst 10, max 30 pers.

SAMLING VÄSTTRANSPORTEN ALPINT OCH SKIDSTADION LÄNGD

Morgonskidåkning med frukost på Utsikten
Tillsammans med en eller flera guider njuter ni av att vara först på fjället tidigt på 
morgonen. Vi träffas i väst och åker med liften bort till nord, där håller vi till tills 
att liften öppnar för allmänheten, då åker vi över till ost där vi tar ett par åk innan 
vi går in på toppstugan Utsikten och äter en fantastisk frukost tillsammans. En 
svårslagen upplevelse!  

Tid: ca 2 tim.  Start 07:45
Pris: 316 kr/person EXKL. MOMS. 

Deltagare: minst 10, max 30 pers.

SAMLING VÄSTTRANSPORTEN



Skidtävling: Differensslalom
Tävla mot varandra i differensslalom i vår storslalombana på helt lika förutsätt-
ningar oavsett skidfärdigheter. Den som får två mest lika tider vinner. Vem som 
helst kan alltså vinna!  Skidutrustning ingår ej. 

Tid: 1–2 tim.  
Pris: 192 kr/person EXKL. MOMS. 

Deltagare: minst 10, max 60 pers.

SAMLING SELFTIMERBANAN

Skidtävling: Paintballskidskytte
Skidskyttetävling med paintballgevär. Tävla mot varandra i längdspåret på 
skidstadion samt pricksäkerhet med våra paintballgevär! Skidutrustning ingår ej. 

Tid: 1–2 tim.  
Pris: 192 kr/person EXKL. MOMS. 

Deltagare: minst 10, max 60 pers.

SAMLING SKIDSTATION

Ridning: Häst och släde
Finns det någon mysigare känsla än att krypa ner i en släde full av renskinn och 
mysiga filtar, och sedan ge sig iväg bakom hästen ut i skogen? Måste upplevas! 
Bokar ni turen efter att solen har gått ner, så tänder vi facklorna. Efter turen 
njuter ni av en våffla på vårt Fäbodcafé.

Tid: ca 25 min.  
Pris: 184 kr/person EXKL. MOMS. 

Deltagare: minst 4, max 14 pers/tur.

SAMLING STALLET

Ridning: Skogsturen
Vi rider ut i det tysta vinterlandskapet och det enda vi hör är knarret från hästar-
nas hovar i snön. En härlig skogsrunda i vacker miljö mellan Idre Fjäll, Städjan 
och Nipfjället! Bokar ni turen efter att solen har gått ner rider vi med pannlampor.

Tid: ca 45 min.
Pris: 336 kr/person EXKL. MOMS. 

Deltagare: minst 3, max 8 pers/tur.

SAMLING STALLET
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Hundspann
Efter att ni lärt er grunderna i hundspann av vår passionerande guide så beger 
ni er ut på en rafflande färd i huskyns spår. Turen går i skogen runt Idre Fjälls 
anläggning, en naturupplevelse utöver det vanliga. Man skiftar förare efter halva 
tiden. Kaffe/te serveras efteråt i den uppvärmda kåtan. 

Tid: ca 25 min.  
Pris: 360 kr/person EXKL. MOMS. 

Deltagare: minst 8, max 32 pers.

SAMLING STALLET



Bad
Hyr hela badet exklusivt för er grupp i samband med före eller efter badets  
ordinarie öppettider. 

Pris: 1 509 kr EXKL. MOMS. 

SAMLING AKTIVITETSCENTRET

Bowling
Hyr hela hallen (6 banor). Vi släcker ner och sätter på musik i önskad volym.  

Tid: 1 tim.  
Pris: 1 736 kr EXKL. MOMS. 

SAMLING AKTIVITETSCENTRET
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Träning
Hjärnan jobbar bättre efter fysisk aktivitet. I sällskap av en instruktör njuter ni 
av ett härligt träningspass tillsammans. Välj mellan boxning, cirkelträning eller 
tabata.

Tid: ca 1 tim
Pris: 316 kr/person EXKL. MOMS. 

Deltagare:  Boxning och tabata: minst 8, max 16 pers
	     Cirkelträning: minst 8, max 30

SAMLING AKTIVITETSCENTRET


